
муниципа,тьное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
Щетский сал общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деяте",Iьности по

с о ци&lьно -.цичностному развитию детей Jф3 9''Ромашка''
городского округа "город Якутск"

1'.r.СеРГе.rяхскаrl 10/2; телефон-факс 36-31-86; e_mail: dеtsаdЗ9@уаguо.rч

прикАз хs Ёу- ле/&у

об 1твержлении локальных актов
рабочих програмI!{ педагогов .ЩОУ i/ {, 20/i г.

Руководствуясь Федеральным законом oT29.|2.20l2 Ns27З _ ФЗ "Об образовании в
Российской Федерации" и на основании приказа Министерства Образования и науки российской
Федерации от17 октября 201З года Jtlb1155 "Федеральный государственый образовательный
стандарт дошкольного образования" (далее ФГос Що), Уставом Учреждения

На основаНии решения педагогического совета от З0.05.20lб г. протокол М4; учёта плнения

рО:rгелеЙ протокол ./' от , , : li l" 2016 г.

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утверлить и ввести в дйествия следующие локаJIьные акты:
Положение о методическом кабинете;
Положение о режиме занятий воспитанников;

ПОЛОЖение о ведении журнала учёта работы педагога дополнительного
образования;
РабОчие прогр€tммы воспитателей дошкольньIх групп детского сада на 2О|6- 2OI7
учебный год;
РабОчие программы специалистов детского сада на2016-2О17 учебный год;
ПРОгРаммы доrтолнителного образования по хореографии, изобразительному
ИСКУССТВУ, по обl^rению рiвговорному якутскому языку, англиЙскому языкy на
20|6 -2017 учебный год;
Годовой план на 20Iб - 2017 учебный год;

2. СТаРШеМУ воспитателю Винокуровой Л.М. организовать педагогический процесс с
учётом Основной образовательной программы;
3. Ввести в действие рабочие программы с 01.09.2016 года;
4. СТаршеМу воспитателю Винокуровой Л.М. согласно должностньrцл обязанностям и
п.-Iана работы осуществлять контроль за выпоJIнением рабочих программ
педагогических работников

5. Возложить ответственность за реализацию в полном объёме рабочих программ на
ВОСПИТаТеЛеЙ, педагогов дополнительного образования, педагога-психоjIога, rlителrl-
.lОГОПеДа, ИНСТРУкТора по физическоЙ культуре, музыкального руководите_Iя;
6. ПеДагогическим работникам осушествлять образовательный процесс в строгоN{
СООТВеТСТВИИ С СОДержанием рабочих программ, утверждённых настояшим приказом;
7. Контро-ть и отвественность за выполнением приказа возлагаю на старшего

lу Людмилу Михайловнувоспитателя

Н,П. Андреева

Л.М. Винокурова
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положение

о режиме занятий обучающихся

(воспитанников)

2016г



1.Общие положения
1.1. Режим занятий обучающихся (воспитанников) мБдоУ {/с J\Ъ39 "Роl:э---.:."

(да:rее - доу) разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 лекабря ](,r, ] . с -.
J\b 27з-ФЗ ст,30 ч,2 коб образовании в Российской Федерации>, Постанов.-lеН;l-i.1

ГлавногО государстВенногО санитарнОго врача РФ от 15.05.2013 г. J\Ъ 26 <Об r-TBepK:e,:;:,,

СанПин 2.4.|.з049-1з> кСанитарно-эпидемиологические требования к r-стро;iс,з,,.

содержанИю и оргаНизациИ режима работы дошкольньIх образовательных органliзапl:;i

Уставом учреждения.

1.2. РеЖИМ ЗаНЯТИй ОбУЧаЮщихся (воспитанников) регулирует основные вопрt-lсы

организациИ И осуществлениЯ образовательноЙ деятельностИ в ЩОУ И CO-]gP,r\IIT

информацию о режиме работы, о режиме пребывания детей и органIiзацI1II

образовательной работы в [ОУ.
2. Режим функционирования дошкольного образовательного учрежденIiя
2.1. Режим работы !ОУ осуrцествляется по пятидневной рабочей неделе.

2.2,Грулпы функционируют в режиме |2 ти - часового пребывания.

2.3. График работы 7.З0-19.З0

2.4. Суббота, воскресенье, llраздничные дни считаются ]

Пrодолжительность учебного года с 01 сентября предыдущего по З1

_ ,],ra.

3. Режим занятий воспитанников

3,1. Организация образователъного процесса в !ОУ осуществлrIется в соответствии
с осЕовЕОй образоВательной программОй дошкоЛьногО образоваНия И С РасrrисаЕием
!пrгd.

3,2, Продолжительность непрерывной образовательной деятельности дтя детей от З
Ш*х JeT - Ее более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 мшуг, для детей
,5Jо Gтп лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более З0 шнуг.

З,j, МаксимаJIьно допустимый объем образовательной нагрузки в первой подовине
l rLfа*Iшей и средНей группах не преВышаеТ З0 и 40 минуI соответстВеFГНо, а в

п подготовительной - 45 минlт и 1,5 часа соответственЕо. В середтв-gе вр€меЕЕ,

-1; НеПРерывную образовательную деятельность. прово:ят фltзкr.lьт\,рные
Пе,рсрьвы между периодами непрерывной образоватеrьной деятезIьЕостIr - Ее

вьIход{ымЕ шя}ш.

мая пOследующего

во второй половине дня после дневного сна. Ее продоJDI(EтеJIьЕостъ



.]ОЛЖНа СОСТаВляТЬ не более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывноI"i

ОбРазовательноЙ деятельности статического характера проводятся физкr,.rьт\-рные

\Iинутки.

3.5. Образовательную деятельность, требующую повышенноri познавате_lьноI-i

активности и }мственного напряжения детей, следуеТ организоВывать в перв}ю по--tовIiн\

.]НЯ. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить фrтзкr.-tьтrрные.

\{,чзыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.6. Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение з_]оровья

и физического развития, расширение функциональньIх возможностей детского органIlз}Iа.

формирование двигательных навыков и двигательньIх качеств.

ЩВИГаТельный режим, физические упражнения и закаливаюtцие мероп риятия c.-Ie_]\,eT

осушIествлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.

рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: \-треннюю

гимнастику, занятия физической культурой в помеlцении и на воздухе, физк1,--Iьт\,рные

\{I{нутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическ}то гимнастику. занятIlя на

тренажерах и другие.

В объеме двигательНой активнОсти воспиТанникоВ 5 - 7 леТ следуеТ пред},с}Iотреть в

организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности б - 8 часов в

не-]е.lЮ с учетоМ психофизИологичесКих особеНностей детей, времени года и режII\1а

работы дошкольньтх образовательных организаций.

3.7. Занятия по физическому развитию основной образовательной програ\{\{ы _].lя

-етеЙ в возрасте от 3 дО 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. !rите--tьность
занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе - l5 мин.,

- в средней группе - 20 мин.,

- в старшей группе - 25 мин.,

- в по.]готовительной группе - 30 мин.

один раз в неделю для детей 5 , 7 лет следует круглогодично органIIзовывать

занятия по физическоN{у развитию детей на открытом возд}хе. Их проволт To.1b6o при
0Тс\,тствии у детей ]\,{едицинских противопоказаний и наличии у детеli спортивной
оJедJы, соответствУюцей погодным усдовиям.

В теплое время года при благоприятньIх метеорологическIIх \.с.lовиях
непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию реко\lен.]},ется
организовывать на открытом возд}хе.

3.8. Для достижения достаточного объема двигательной активностIt :eTeli



---I
Ееобходимо использовать все организованные формы занятий физичесrсшш

упракнениями с широким включением подвижных игр, спортивньD( уrrражнетIй.

Работа rто физическому р€tзвитию проводится с учетом здоровья дgгеЙ при

постоянном контроле со стороны медицинских работников.

3.9. Непрерывно образовательнаJI деятельность с детьми проводится BocImTaTeruL\[и

в групповьD( комнатах. Музыкальные и физкультурные занrшия прово]ягся

специ€rлистами в музыкальном и спортивном зыIах.

3.10. Индивидуальные, коррекционные занятия с педагогом-психологом и }чите]е\I

- логопедом проводятся в перв}.ю и во вторl,ю половину днlI, согласно I-D( графика работы.

цродоJDкитеJьIIость занятий cocTaBJuIeT:

- млядгпий дошкольный возраст - 10-15 минут;

- старший дошкольный возраст - 20-25 минут.

Занятия пр оводятся в специаJIьно организо в arrнbD( кабгнетач.

4.Ответственность

4.1.дминистрация дошкольного образовате-IьЕого }-чр€jкJеЕЕrI, восIIЕтате]и.

Еомощники восrrитателей, flедагоги-спеIшzL-IЕсты Еес}-т ответствеl{Етостъ зil ;{frзнь.

здоровье детей, реализацию в поJIноьt объеrtе 1чбного п_-IаЕ4 качество реаrЕз},ешьD(

образователънъIХ программ, соответствие пр[\fеЕrlе}Бгi форrr. мето.]ов Е gpeJcTB

организации образовательного проц9сса возрастЕььl шсшiфвЕо-]огЕческЕ\{

особенностям детеЙ.
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